
Tu peux aussi demander 
aux gens de signer ton 
carnet ou d’y écrire un 

message souvenir ! 

Journée d'éclipse,  journée d'activités

Lune
ombre

Voici des idées pour souligner 
cet événement exceptionnel !

Plante une balle au 
bout d'une brochette 

et place-la près du 
globe terrestre.

Avant 
ou après 
l'éclipse

Le jour 

de l'éclipse
Jeu d'ombre 

Amuse-toi avec un objet troué, 
comme une passoire.
Pendant les phases partielles de 
l’éclipse, projette l’ombre de la 
passoire sur une surface pâle et lisse. 
Regarde bien les points de lumière, 
ils ont une forme de croissant !

Simulation  

Dans une pièce sombre, 
recrée une éclipse.

Carnet souvenir

Dans un petit carnet, note 
quelques informations :

• D’où observes-tu l’éclipse ? 

• Quelle heure est-il ?

• Qui est avec toi ?

• Le ciel est-il dégagé 
ou couvert ?

• Si tu es dans le corridor d’ombre, 

vois-tu des étoiles dans le ciel 
quand le Soleil disparaît ? 

• Pendant la phase totale, 
la température devient-elle

plus fraîche ?
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Journée d'éclipse,  journée d'activités
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Pointe une lampe de poche 
allumée sur la balle. Une ombre 

ronde apparaît sur le globe, 
là où la balle cache la lumière 
de la lampe. Cela ressemble à 
une éclipse solaire totale. Mais 
dans le cas d'une vraie éclipse, 

l’ombre est plus petite.

Pendant 

l'éclipse
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